
A soma total dos preceitos que nos foram ordenados pelo Eterno, conforme a Torá, é de 
613 mitsvot. 

248 preceito positivos  
 

OBRIGAÇÕES 

Crer em D-us  
A unidade de D-us  
Amar a D-us  
Temer a D-us  
Servir a D-us através da oração  
Aproximar-se de D-us: unindo-se ao sábio e imitando sua conduta  
Jurar em nome de D-us somente quando necessário  
Trilhar os caminhos de D-us  
Santificar o nome de D-us, e sacrificar-se por Ele  
Ler o Shemá Yisrael  
O Estudo da Torá  
Colocar o tefilin da cabeça  
Colocar o tefilin do braço  
Vestir o tsitsit  
Fixar mezuzá nos umbrais das portas  
A reunião do povo no Templo Sagrado durante a festa de Sucot para a leitura da Torá  
O rei deve transcrever o rolo da Torá, que deve permanecer sempre com ele  
Ter uma Torá para si  
Agradecer a D-us após as refeições  
Construir o Templo Sagrado  
Respeitar o local do Templo Sagrado  
A guarda do Templo Sagrado  
O serviço dos Levitas no Templo Sagrado  
As abluções dos Cohanim  
A obrigação dos Cohanim de manter as lamparinas da Menorá acesas  
A obrigação dos Cohanim de abençoar o povo  
O pão da proposição  
A queima do incenso  
O fogo perpétuo do altar  
Remover as cinzas do altar  
Retirar os impuros do Templo Sagrado  
Honrar o Cohen  
As vestes do Cohanim  
Os Cohanim devem carregar a Arca Sagrada  
O óleo da unção  
Os Cohanim devem oficiar em grupos, revezando-se no serviço  
Os Cohanim devem fazer-se impuros pelos parentes mortos  
O Cohen Gadol deve casar-se com mulher virgem  
O sacrifício diário  
A oferenda diária do Cohen Gadol  
A oferenda adicional do Shabat  
A oferenda adicional da lua nova  
A oferenda adicional da festa de Pêssach  
A oblação da nova cevada  
A oferenda adicional de Shavuot  
A oferenda de dois pães na festa de Shavuot  
A oferenda adicional do ano novo  
A oferenda adicional de Yom Kipur  
O ofîcio de Yom Kipur  
A oferenda adicional da festa de Sucot  
A oferenda adicional de Shemini Atsêret  
Subir ao Templo trazendo o sacrifício nas três peregrinações anuais  
Comparecer diante do Eterno nas três peregrinações anuais  
Participar das três peregrinações anuais com alegria  
Abater a Oferta de Pêssach  
Comer a Oferta de Pêssach  
Abater a segunda Oferta de Pêssach  
Comer a segunda Oferta de Pêssach  



Tocar as cornetas no Templo Sagrado  
Oferecer gado com idade mínima determinada  
Oferecer apenas sacrifícios perfeitos  
Colocar sal em cada sacrifício  
O sacrifício de Olá  
O sacrifício de Chatat  
O sacrifício de Asham  
O sacrifício de Shelamim  
A Oblação  
O sacrifício de um tribunal que cometeu um erro  
O Sacrifício de Pecado  
O Asham Talui  
O Asham Vadai  
O sacrifício de Olê e Yored  
Confessar  
A oferenda levada por um Zav  
A oferenda levada por uma Zava  
O sacrifício depois do parto  
O sacrifício levado por um leproso  
O dízimo do gado  
Santificar o primogênito  
Resgatar o primogênito  
Resgatar o primogênito do jumento  
Abater o primogênito do jumento  
Levar os sacrifícios devidos durante o primeiro festival  
Oferecer sacrifícios somente no Templo Sagrado  
Levar para o Templo Sagrado todos os sacrifícios oferecidos por pessoas que moram fora de Israel  
Redimir oferendas defeituosas  
A santidade de uma oferenda substituída  
O cohen deve comer os resíduos das oblações  
O cohen deve comer as carnes dos sacrifícios consagrados  
Queimar sacrifícios consagrados que se tornaram impuros  
Queimar as sobras dos sacrifícios consagrados  
O nazir deve deixar seus cabelos crescer  
A obrigação do nazir de consumar seu voto  
Cumprir todos os compromissos orais  
A revogação de promessas  
Tornar-se impuro com cadáveres de animais  
Tornar-se impuro através do contato com 8 tipos de repteis  
Tornar-se impuro através de comida e bebida  
O estado de impureza que advém para a mulher em período de menstruação  
O estado de impureza depois do nascimento de uma criança  
O leproso  
As roupas contaminadas pela lepra  
A casa de um leproso  
O zav  
Seguir as leis relativas ao estado de impureza que advém da ejaculação do sêmen  
A zavá  
A impureza de um cadáver  
A lei da água de aspersão  
Mergulhar no banho ritual, o micvê  
Purificar-se da lepra  
O leproso deve raspar a cabeça  
O leproso deve ser reconhecível  
As cinzas da vaca vermelha  
A avaliação de uma pessoa  
A avaliação de animais  
A avaliação das casas  
A avaliação dos campos  
A restituição por sacrilégio  
A colheita do quarto ano  
Peá para os pobres  
A respinga para os pobres(leket)  
Deixar a gavela esquecida para os pobres  
Deixar as sobras dos cachos de uva para os pobres  
Deixar as uvas caídas para os pobres  
Levar as primícias ao Templo Sagrado  



A grande oferta da elevação  
O primeiro dízimo  
O segundo dízimo  
O dízimo dos levitas para os Cohanim ou a oferta da elevação  
O dízimo do homem pobre  
A declaração do dízimo  
A narração ao levar as primícias  
A oferta da massa  
Recusar à produção de sua propriedade no ano sabático  
O pousio da terra durante o ano sabático  
Santificar o ano do jubileu(quinquagésimo)  
Fazer soar o shofar no décimo dia deTishrei no ano do jubileu  
A devolução da terra no ano do jubileu  
O resgate das propriedades dentro das muralhas da cidade  
Contar os anos até o jubileu  
Cancelar as dívidas no ano sabático  
Cobrar dividas dos idólatras  
A parte do Cohen de cada animal puro que se abate  
A primeira tosquia deve ser dada ao Cohen  
As coisas consagradas  
Shechitá  
Cobrir o sangue de ave e animal abatidos  
Liberar a mãe quando se pegar seus filhotes  
Procurar os sinais de pureza determinados no galo e nos animais  
Procurar os sinais de pureza determinados nos pássaros  
Procurar os sinais de pureza determinados nos gafanhotos  
Procurar os sinais de pureza determinados nos peixes  
Determinar a lua nova  
Descansar no Shabat  
Proclamar a santidade do Shabat  
Retirar o fermento  
Narrar o Êxodo do Egito  
Comer matsá na noite de 15 de Nissan  
Descansar no primeiro dia de Pêssach  
Descansar no sétimo dia de Pêssach  
Contar o ômer  
Descansar no dia de Shavuot  
Descansar no dia de Rosh Hashaná  
Jejuar no dia de Yom Kipur  
Descansar no dia de Yom Kipur  
Descansar no primeiro dia de Sucot  
Descansar no dia de Shemini Atsêret  
Morar na Sucá durante os dias de Sucot  
Pegar um lulav no Sucot  
O Shofar no dia de Rosh Hashaná  
O meio shekel  
Acatar o que dizem os profetas  
Nomear um rei  
Obedecer ao San'hedrin  
Aceitar a decisão da maioria  
Nomear juizes e oficiais do Tribunal  
Tratar as partes com igualdade perante a lei  
Testemunhar no tribunal  
Investigar o depoimento das testemunhas  
Condenar as testemunhas que prestarem falso testemunho  
Eglá Arufá  
Designar seis cidades de refúgio  
Designar cidades para os Leviim  
Eliminar o perigo de nossas moradias  
Destruir todo o tipo de idolatria na Terra de Israel  
A lei da cidade apóstata  
A guerra contra as sete nações hereges  
A extinção de Amalec  
Recordar os atos nefastos de Amalec  
Quando se desencadear uma guerra para ampliar a terra de Israel, propor ao inimigo que ele se 
submeta; caso se recuse, ataca-lo  
Nomear um cohen para discursar para o povo, antes de uma guerra, incentivando-o a ter fé em D-



us, pois será vitorioso, e permitindo voltarem os homens que não estiverem aptos para a batalha  
Ao sair em guerra, preparar um local especifico para as necessidades fisiológicas, fora do 
acampamento  
Preparar, se estiver em um acampamento de guerra, uma pá para cavar um local para as 
necessidades fisiológicas e, depois, cobri-las  
Devolver o roubo com acréscimo de 20%, se o objeto estiver intacto; caso contrario, pagar 120% 
do seu valor, e ficar com o objeto  
Fazer caridade e ajudar o necessitado (para ele ter o que tinha antes, caso tenha se empobrecido)  
Ao libertar um escravo judeu, dar-lhe bens materiais (não sair sem nada)  
Emprestar dinheiro ao pobre (vale mais que caridade, pois o pobre pode se envergonhar de pedir)  
Cobrar juros de um gentio  
Devolver o penhor para o seu dono, quando ele precisar, retomando-o depois  
Pagar no mesmo dia o salário do empregado diarista  
Deixar o empregado que trabalha na terra comer do seu fruto  
Retirar a carga de cima do animal quando este estiver caído por excesso de peso  
Ajudar a montar a carga sobre um animal ou uma pessoa  
Devolver o objeto perdido ao seu dono  
Advertir a quem desejar transgredir uma proibição  
Amar o próximo como a si mesmo  
Amar os convertidos ao judaísmo pelas normas prescritas, e não humilha-los  
Calibrar pesos e medidas de modo honesto  
Honrar os sábios e levantar-se em sua honra  
Honrar pai e mãe  
Temer pai e mãe  
Multiplicar a espécie  
Casar-se através do kidushim  
O marido deve se dedicar durante o primeiro ano do casamento a esposa (não viajar, não sair em 
guerra, etc.)  
Fazer a circuncisão no filho aos oito dias de idade  
Casar-se com a esposa do irmão falecido que não deixou filhos (levirato)  
Se não quiser se casar com a esposa do irmão falecido que não deixou filhos (levirato), proceder-
se a chalitsá  
O estuprador deve casar-se com a moça virgem estuprada (a menos que ela não queira)  
Punir o difamador de sua esposa (dizer que não era virgem quando de fato o era), não podendo 
manda-la embora pelo resto da vida (só se ela o quiser)  
Punir o sedutor de uma virgem com multa  
Cumprir conforme o prescrito para casar-se com uma mulher gentia durante uma guerra  
Ao se divorciar, escrever um documento  
Cumprir os preceitos relativos a mulher que, apesar de advertida, é suspeita de praticar adultério 
com outro homem  
Aplicar até 39 chicotadas nos indivíduos que transgredirem determinadas leis  
Mandar aquele que matou alguém sem querer, para uma cidade de refugio  
Condenar a pena de morte, através de espada, os indivíduos que transgredirem determinadas leis  
Condenar a pena de morte, através da forca, os indivíduos que transgredirem determinadas leis  
Condenar a pena de morte, através de queima, os indivíduos que transgredirem determinadas leis  
Condenar a pena de morte, através de apedrejamento, os indivíduos que transgredirem 
determinadas leis  
Pendurar numa árvore, para execração pública, o indivíduo executado que foi condenado pelo 
tribunal a pena de morte por praticar idolatria ou blasfêmia  
Enterrar os condenados a pena de morte até o anoitecer do mesmo dia da execução  
Cumprir os preceitos relativos ao trato de um escravo judeu  
O patrão ou o seu filho devem casar-se com sua escrava judia  
O patrão deve por em liberdade sua escrava judia, se ela não se casar com ele ou seu filho  
Cumprir os preceitos relativos ao tratamento do escravo cananeu  
Julgar a agressão de uma pessoa a outra  
Aplicar as leis relacionadas a uma agressão por um animal  
Aplicar as leis relacionadas ao prejuízo provocado por obstáculos colocados em lugar público  
Aplicar as leis relacionadas ao ressarcimento do roubo por parte do ladrão  
Aplicar as leis relacionadas ao prejuízo causado por um animal no campo alheio  
Aplicar as leis relacionadas ao prejuízo provocado pelo fogo  
Aplicar as leis relacionadas a quem guarda um objeto de graça  
Aplicar as leis relacionadas a quem guarda um objeto mediante pagamento  
Aplicar as leis relacionadas a quem pede um objeto emprestado  
Aplicar as leis relacionadas a maneira como se toma posse de um objeto (compra e venda)  
Aplicar as leis relacionadas a argumentações e contra-argumentações (concordâncias e 
discordâncias) entre dois indivíduos  



Salvar o perseguido do perseguidor que quiser mata-lo  
Aplicar leis relacionadas a heranças  

 


